
« « Jusques à  quand aura i- je  des  soucis  dans mon âme,  Et  chaque 
jour  des  chagr ins  dans  mon coeur?  Jusques à  quand mon ennemi  
s ' é lèvera- t - i l  cont re  moi?  Regarde ,  réponds-moi ,  Éternel ,  mon 
Dieu!  Donne  à  mes  yeux la  c lar té ,  Afin  que je  ne  m'endorme pas du 
sommei l  de  la  mort  »   (Ps 13,3-4)  

L’HOMME QUI SE 
LAMENTE



L’homme…: définition?

• « L’homme est l’image de 
Dieu » 

• Comme image de Dieu, 
quel est le rôle de chaque 
individu dans la société et 
devant Dieu ?



L’homme … : définition?

• Par rapport à Dieu  
L’homme est destiné à 
vivre et non à tomber 
sous le coup de la mort

• Par rapport à son semblable 
 L’homme est destiné à 
aimer et à vaincre toute 
haine

• Par rapport aux autres 
créatures  L’homme est 
destiné à dominer



L’homme… : définition?

• L’homme est destiné à louer 
Dieu : C’est dans la louange 
que la vie, l’amour et la 
domination trouvent son 
accomplissement

• La vie est une connectivité 
ou une relation avec Dieu et 
dans la société

• La mort est une destruction 
des liens…



Le DIEU qui cache…

• « Jusques à quand me cacheras-
tu ta face? » 

Ps 13,2

C’est un chant de lamentation 
individuelle : Expérience de 
l’éloignement de Dieu



Les trois aspects des malheurs …

… Jusqu’à quand ?
• Dieu : Le retrait de sa 

présence (v2)

• Psalmiste : Des soucis 
dans l’âme, des chagrins 
dans le cœur (v3)

• L’ennemi : Triomphe de 
l’ennemi et 
anéantissement du 
psalmiste (v3b)



Le Dieu qui voit et entend…

La supplication
• Dieu : voir et entendre 

« regarde et réponds 
moi… » (v4a)

• Psalmiste : « Donne à 
mes yeux la clarté… » 
(v4b)

• L’ennemi : « …afin que 
l’ennemi ne dise pas je l’ai 
vaincu… »



Confiance et louange

• Moi, j'ai confiance en ta 
bonté

• J'ai de l'allégresse dans le 
coeur, à cause de ton 
salut;

• Je chante à l'Éternel, car 
il m'a fait du bien



Les 3 sujets d’un psaume de lamentation

• Dieu

• Le psalmiste

• L’ennemi



Les 3 plaintes…

…adresser à Dieu, 

      … à notre sujet 

…contre l’ennemi

• Le psalmiste ne 
demande pas 
l’anéantissement de 
l’ennemi, 

• Comment la victoire 
est-elle arrivée ?



Le but de la lamentation…

• Espérance de la 
transformation du 
malheur, sortir de la mort 
et avoir la vie

• Comment réagissons-
nous devant nos 
problèmes ou nos 
malheurs au quotidien ? 

• Savons-nous nous 
plaindre à Dieu plutôt 
qu’aux hommes… ?



Le but de la lamentation…

• Quelles sont les natures 
de nos supplications ? 

• Avons-nous toujours 
confiance à l’intervention 
de Dieu ?



Jérémie 29:11

 



Demandez et vous recevrez…

• « Demandez, et vous 
recevrez, cherchez et vous 
trouverez; frappez, et on 
vous ouvrira. »   
Matthieu 7:7
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